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UN ENJEU MAJEUR

En quoi le Décrochomètre, outil simple et innovant, basé sur l’auto-
évaluation, contribue-t-il à la prévention du décrochage scolaire ?

LE DÉCROCHAGE SCOLAIRE :

Complexe Accumulation des
difficultés

Prévenir



Jeun’Est

L’IDÉE
Des outils déjà existants sur
différentes thématiques. 

Maison égalité femmes hommes



LE DÉCROCHOMÈTRE

“Cet outil constitue un support pertinent pour
adapter l’accompagnement éducatif ou social

en fonction des besoins repérés.”

AUTO-
ÉVALUATION
GRADUÉE

SIMPLE,
VISUEL,

ACCESSIBLE

APPROCHE
BIENVEILLANTE



DÉCROCHOMÈTRE

BUT3 - Carrières Sociales 2025-2026
Évalue ton niveau de décrochage scolaire

« Décrocher, ce n’est pas tout arrêter d’un coup, c’est
souvent commencer par s’absenter. »

Retrouvez plus d’outils
 et d’ateliers sur

 notre site internet

DÉTECTER LES
SIGNAUX 

DESCRIPTION

AXE D’ÉVALUATION

ÉCHELLE
PROGRESSIVE

DE L’OUTIL



PAS DE DIFFICULTÉ
PARTICULIÈRE

NÉCESSITE UN
ACCOMPAGNEMENT

ADAPTÉ

1ER SIGNE DE
DÉSENGAGEMENT



LES OBJECTIFS

S’AUTO-
POSITIONNER REPÉRER

FAVORISER
SOUTENIR

ORIENTER
&



LES PUBLICS CIBLES

JEUNES COLLÉGIENS
/ LYCÉENS

PROFESSIONNELS
DE L’ÉDUCATION

TRAVAILLEURS
SOCIAUX



CADRE D’UTILISATION
En classe ou lors d’un suivi individuel. 
Dans le cadre de projets de prévention, d’orientation
scolaire ou dispositifs existants. 

Se situer par rapport à son engagement scolaire. 
Prendre conscience des signes de désengagement.
Exprimer ses difficultés de manière sécurisée. 

POUR LE JEUNE

POUR LE PROFESSIONNEL
Identifier rapidement les élèves à risque. 
Faciliter le dialogue avec le jeune. 
Orienter vers des actions adaptées.



ORIENTATIONS VERS LES RESSOURCESLES

Site du Ministère de l’Éducation Nationale 
- La lutte contre le décrochage scolaire

Dispositifs d’aide et d’accompagnement existants

Ateliers conçus par les étudiants de BUT3 CS 2025-2026
Atelier 1 - Mets toi à ma place
Atelier 2 - Crée ton histoire 
Atelier 3 - Théâtre Forum 
Atelier 4 - Jeu de l’oie 


