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/ 
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Pièges 
/ 

Bonus
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/ 
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/ 
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/ 
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Pièges 
/ 

Bonus
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/ 
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Pièges 
/ 
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Pièges 
/ 

Bonus

Pièges 
/ 

Bonus



“J’ai parlé à un
ami de ma classe

pour réviser
ensemble.”‌

Carte
Piège/
Bonus

“J’étais stressé,
alors je suis allé
voir la CPE pour

en discuter.”‌

Carte
Piège/
Bonus

“Je suis allé au
CDI chercher des

infos pour mieux
comprendre mon

cours.”‌

Carte
Piège/
Bonus

“J’ai demandé de
l’aide à mon prof

parce que je ne
comprends plus

en maths.”‌

Carte
Piège/
Bonus

“J’ai prévenu
quand je n’allais

pas bien au lieu de
sécher.”‌

Carte
Piège/
Bonus

“J’ai copié sur
mon voisin au
contrôle au lieu
d’apprendre.”‌

Carte
Piège/
Bonus

“J’ai séché mon
cours d’histoire.”‌

Carte
Piège/
Bonus

“J’ai insulté un
prof car j’étais

énervé.”‌

Carte
Piège/
Bonus



“Je fais semblant
d’être malade

pour ne pas aller
en classe.”‌

Carte
Piège/
Bonus

Carte
Piège/
Bonus

“Je ne pose jamais
de questions en

classe même
quand je ne

comprends rien.”‌

Carte
Piège/
Bonus

“Je révise 10‌
minutes par jour‌

pour‌
m’organiser.”‌

Carte
Piège/
Bonus

“J’arrives en‌
retard trois fois‌
cette semaine.”‌

Carte
Piège/
Bonus

Carte
Piège/
Bonus

“Je sais que je vais
redoubler, alors

j’abandonne
complètement.”‌

Carte
Piège/
Bonus

“J’ai accepté l’aide
d’un camarade
pour réviser.”‌

“J’ai passé toute
la nuit sur mon

téléphone, j’ai
dormi en cours.”‌

Carte
Piège/
Bonus

“Je me compare
tout le temps aux
meilleurs, je me

décourage.”‌

Carte
Piège/
Bonus



Carte
Piège/
Bonus

“J’ai parlé à mes
parents car je me
sentais perdu en

classe.”‌

Carte
Piège/
Bonus

“Je me suis inscrit
à un atelier d’aide

aux devoirs.”‌

Carte
Piège/
Bonus

“Je sais que je vais
redoubler, alors

j’abandonne
complètement.”‌

Carte
Piège/
Bonus

“J’ai jeté mes fiches
de cours parce que
je pensais que ça

ne servait à rien.”‌

Carte
Piège/
Bonus

“J’ai honte de‌
demander de‌

l’aide.”‌

Carte
Piège/
Bonus

“J’ai éteint mon
téléphone pour

mieux me
concentrer en

classe.”‌

Carte
Piège/
Bonus

“J’ai demandé un
rendez-vous avec

le prof pour
comprendre ma
baisse de notes.”‌

Carte
Piège/
Bonus

“Je mens aux
‌adultes pour

‌cacher que j’ai
‌décroché.”



Carte
Piège/
Bonus

“Je vais au centre
social du quartier

pour faire mes
devoirs avec les

animateurs.”‌

Carte
Piège/
Bonus

“Je participe à un
atelier théâtre

proposé par une
association pour

reprendre confiance
en moi.”‌

Carte
Piège/
Bonus

“Je vais à la
bibliothèque

municipale pour
travailler au

calme.”‌

Carte
Piège/B
onus

“Je n’écoute pas les
conseils des

intervenants
extérieurs qui

veulent m’aider.”‌

Carte
Piège/
Bonus

“Un animateur du
quartier te propose

une activité
sportive pour te

motiver.”‌

Carte
Piège/
Bonus

“Je vais au centre
jeunesse juste

pour utiliser les
ordinateurs, pas
pour travailler.”‌

Carte
Piège/
Bonus

“Un médiateur
scolaire me
propose un

rendez-vous et
j’accepte.”‌

Carte
Piège/
Bonus

“J’ai préparé mes
affaires la veille.”‌



Défi Défi Défi Défi

Défi Défi Défi Défi



Défi Défi Défi Défi

Défi Défi Défi Défi



Défi Défi Défi Défi

Défi Défi Défi Défi



Défi Défi Défi Défi

Défi Défi Défi Défi



Défi Défi Défi Défi

Défi Défi Défi Défi



Ton meilleur ami te
propose de sécher

un cours en disant
: “C’est pas grave,
viens avec moi !”
Que réponds-tu ?‌

Carte
défi 

Tu dois réviser‌
mais ton téléphone‌
vibre toutes les 2‌

minutes. Que fais-‌
tu ?‌

Carte
défi

Ton meilleur ami te‌
propose de jouer en‌

ligne au lieu de‌
réviser. Comment‌

réagis-tu ?‌

Carte
défi 

Tu as une‌
mauvaise note.‌

Comment réagis-‌
tu pour‌

t’améliorer ?‌

Carte
défi

Tu n’as rien compris
en mathématiques
aujourd’hui. Que

peux-tu faire pour
t’aider ?‌

Carte
défi 

Un camarade te‌
‌propose de copier‌

‌ses réponses‌
‌pendant un‌
‌contrôle. Que‌

‌fais-tu ?‌

Carte
défi

Tu dois faire un
exposé mais tu as

peur de parler
devant la classe.
Quelle solution

trouves-tu ?‌

Carte
défi 

Tu es démotivé‌
‌depuis quelques‌

‌jours. À qui peux-‌
‌tu en parler ?‌

Carte
défi



Tu dois rattraper
un cours que tu

as manqué.
Comment

t’organises-tu ?‌

Carte
défi 

Tu te sens perdu‌
pour t’orienter.‌
Quel adulte ou‌

structure peux-tu‌
consulter ?‌

Carte
défi

Tu as un conflit
avec un professeur.

Quelle attitude
adoptes-tu ?‌

Carte
défi 

Tu n’arrives plus‌
à t’organiser.‌

Quelle solution ou‌
outil peux-tu‌

utiliser ?‌

Carte
défi

Tu ne comprends pas
un exercice. Qui

peux-tu aller voir
pour demander de

l’aide ?‌

Carte
défi 

Tu arrives en retard et‌
‌le professeur est déjà‌
‌en train d’expliquer.‌

‌Que peux-tu faire pour‌
‌rattraper ce que tu as‌

‌manqué ?‌

Carte
défi

Tu entends parler
d’un atelier d’aide

aux devoirs.
Pourquoi pourrait-ce
être utile pour toi ?‌

Carte
défi 

Tu te sens découragé‌
‌parce que tu n’as pas‌

‌compris un cours‌
‌depuis plusieurs‌

‌semaines. Qui peux-‌
‌tu aller voir pour‌

‌t’aider ?‌

Carte
défi



Tu passes beaucoup
de temps sur ton

téléphone et tu as du
retard dans tes

devoirs. Que peux-tu
faire pour mieux

t’organiser ?‌

Carte
défi 

Tu ne sais pas quelle‌
orientation choisir‌
après la 3e. Quelle‌
démarche peux-tu‌
entreprendre pour‌

avoir des‌
informations ?‌

Carte
défi

Tu as une mauvaise
note et tu te sens

frustré. Quelle
action constructive

peux-tu
entreprendre pour

t’améliorer ?‌

Carte
défi 

Tu remarques‌
qu’un camarade‌

est triste et se sent‌
exclu. Que peux-‌

tu faire pour‌
l’aider ?‌

Carte
défi

Tu es invité à une‌
activité extra-scolaire‌

‌qui t’intéresse‌
‌beaucoup, mais tu as‌
‌des devoirs à finir.‌

‌Comment gères-tu ton‌
‌temps ?‌

Carte
défi

Tu es fatigué et tu
n’as pas envie de
venir en cours
demain. Quelle

solution peux-tu
choisir pour rester

motivé ?‌

Carte
défi 

Un adulte te‌
‌propose de‌

‌t’inscrire à un‌
‌atelier pour t’aider‌

‌à mieux‌
‌t’organiser. Que‌

‌décides-tu ?‌

Carte
défi

Tu dois travailler
en groupe, mais

certains
camarades ne font
pas leur part. Que

peux-tu faire ?‌

Carte
défi 



Tu remarques qu’un
camarade sèche

souvent les cours.
Que pourrais-tu lui

proposer ou lui
conseiller ?‌

Carte
défi 

Tu dois faire un
exposé mais ton
ordinateur ne

fonctionne pas.
Comment peux-tu

t’adapter pour réussir
quand même ?‌

Carte
défi 

Un camarade te dit
“ça sert à rien

d’écouter le prof”.
Quelle attitude

choisis-tu ?‌

Carte
défi 
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Coup
de

Coup
de

Coup
de
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de
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Coup
de
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de

Coup
de

Coup
de

Coup
de

Coup
de

Coup
de

Coup
de



Tu peux ignorer
le prochain piège
et continuer ton

chemin.‌

Carte
coup de

pouce

Tu peux‌
‌demander de‌
‌l'aide à un‌

‌animateur pour‌
‌résoudre un défi.‌

Carte
coup de

pouce

Tu peux refaire‌
‌un lancer si le‌

‌précédent te‌
‌faisait reculer.‌

Carte
coup de

pouce

Tu peux avancer‌
‌de 2 cases‌

‌supplémentaires‌
‌grâce à un conseil‌
‌reçu d’un adulte.‌

Carte
coup de

pouce

Tu peux choisir‌
‌un camarade‌
‌pour t’aider à‌
‌répondre à un‌

défi.‌

Carte
coup de

pouce

Tu peux‌
‌demander un‌
‌indice pour‌

répondre à un‌
‌Défi ou Piège.‌

Carte
coup de

pouce

Tu peux relancer‌
‌le dé si le résultat‌

‌ne te convient‌
‌pas.‌

Carte
coup de

pouce

Tu peux te‌
‌rendre à un‌

‌atelier d’aide aux‌
‌devoirs ou‌

‌soutien scolaire‌
‌pour avancer.‌

Carte
coup de

pouce



Tu peux utiliser
une méthode de
travail ou un

outil que
l’animateur te

montre.‌

Carte
coup de

pouce

Tu peux avancer‌
‌d’une case‌

‌supplémentaire‌
‌si tu proposes‌
‌une solution‌

‌adaptée à un défi.‌

Carte
coup de

pouce

Tu peux‌
‌demander un‌

‌exemple concret‌
‌pour mieux‌

‌comprendre un‌
‌défi.‌

Carte
coup de

pouce

Tu peux choisir de‌
‌rejouer un Défi‌
‌que tu as raté,‌

‌après avoir‌
‌demandé de l’aide‌

Carte
coup de

pouce

Tu peux échanger‌
‌ta place ou ton‌
‌tour avec un‌

‌camarade pour‌
‌mieux réfléchir.‌

Carte
coup de

pouce

Tu peux‌
‌demander un‌
‌indice pour‌

répondre à un‌
‌Défi ou Piège.‌

Carte
coup de

pouce

Tu peux avancer‌
‌d’une case si tu‌

‌proposes une‌
‌solution qui‌
‌montre de la‌

‌persévérance.‌

Carte
coup de

pouce

Tu peux‌
‌demander un‌
‌indice ou une‌

‌piste de réflexion‌
‌pour répondre à‌

‌un défi.‌

Carte
coup de

pouce


